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lkalhmisten kuntouttava paivatoiminta 1/2

Kuntouttava

paivatoiminta

Tarkennin

Kotihoidon tukipalvelu, jarjestetaan Sosiaalihuoltolain 19 §:n perusteella.

mydntaminen

Palvelu Tavoitteellista rynmamuotoista kuntouttavaa toimintaa, jolla tuetaan asiakkaan psyykkista,
kognitiivista, fyysisista ja sosiaalista toimintakykya.
lakkaita, sdannollisen kotihoidon asiakkaita tai omaishoidettavia
Palvelun : ) N ) : o : :
e « Suurella osalla asiakkaista on muistisairaus tai he ovat fyysisesti paljon apua tarvitsevia
kayttajat . ) N : e e P S
» Asiakkaalla voi olla likkumisen apuvalineitad kuten rollaattori tai pyoratuol
Voidaan myontad saanndllisen kotihoidon tai omaishoidon tuen asiakkaalle, mikali
Palvelun « asiakkaalla on oma motivaatio osallistua paivatoimintaan

+ kykenee toimimaan ryhmassa ja hyotyy ryhmatoiminnasta ja —kuntoutuksesta tai
« hanella on ohjauksen, valvonnan tai avun tarvetta paivittaisissa toiminnoissa.
Myonnetaan kerran viikossa toteutuvana palveluna.

Palvelun sisalto

Paivatoimintapaivaan sisaltyy (toistaiseksi eroja, palvelukuvaukset yndenmukaistetaan)
« fyysinen ja kognitiivinen kuntoutus seka sosiaalista kanssakaymista edistava/tukeva toiminta
* lounas ja aamu- tai paivakahvi
« paivatoimintapaivan aikana huolehditaan tarvittaessa myos asiakkaan ladkehoidosta ja
henkilokohtaisesta hygieniasta. Joissakin toimintapaikoissa on mahdollisuus my6s
peseytymiseen (edellyttdad peseytymispalvelun mydntamisen perusteen tayttymista)
Paivatoimintapaivan kesto on n. 5-6 tuntia (yhdenmukaistetaan, toistaiseksi myos osapéaiva)

Pirkanmaan
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Kuntouttava

paivatoiminta

Tarkennin

Kuljetukset

Asiakkaalle jarjestetaan tarvittaessa kuljetus (Tuomi). Suositaan ryhmékuljetuksia
Palvelun jarjestamisessa huomioitava asiakkaan kuljetusmatkan kohtuullinen pituus ja kesto
(vaikuttaa paivatoimintapaivan kokonaispituuteen)

Asiakasmaksut

Asiakkailta peritdan kulloinkin voimassa olevat asiakasmaksut paivatoiminnasta ja kuljetuksesta.

Tarvitaan esteeton tila
* ryhmaéatoimintaan ja kuntoutukseen

Vel » ruokailuun (mikali ei ravintolaa, niin myds keittidtila aterioiden lammitykseen ja astiahuoltoon)
+ peseytymiseen, mikali peseytymispalvelu jarjestetdan samassa toimipisteessa
Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattinenkil6ita (I&hihoitajia, ohjaajia)
Henkilosto Voi olla my@s avustavaa henkildgstda (hoiva-avustaja)

Edellytetdan erityisesti kuntoutusosaamista ja rynméan ohjausosaamista

Paivatoiminnan
paikat

Kaytannossa tarkoittaa asiakasméaarad, joka voi olla palvelun piirissa samanaikaisesti, kun palvelu
myonnetaan asiakkaalle 1 x viikossa.

Kunkin yksikon paikkamaara on mitoitettu yksikon kaytossa olevan tilan ja henkiloston seka
asiakastarpeen mukaan tai sovittu palvelusopimuksessa (ostopalvelu).
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Juupajoki

Ikaihmisten kuntouttavan
paivatoiminnan yksikoita on talla
hetkella 39, joista

Mantta

/ Ikaaline

- Omassa tuotannossa on 24 yksikkoa, !
joissa tydskentelee 63 tyontekijaa .' S

IR
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Luopioinen

« Ostopalveluita 10 yksikdssa
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© Paivatoiminta - Ostopalvelutuotanto

() Paivatoiminta - Kokonaisulkoistus



Yhteenvetoa ja johtopaatos
« lkaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan peittavyystavoite on 18 % saannoéllisen Nykytila 1/2024 ja tavoitteet
kotihoidon asiakkaista.
« Palvelua jarjestetaan siten, ettd asiakkaiden kuljetusmatka ja -aika eivat kasva
kohtuuttoman suuriksi
« Kuntouttavan paivatoiminnan kaytossa tulee olla soveltuvat tilat, nykyiset tilat eivat Pé_ivatoiminnan
kaikilta osin vastaa kayttotarkoitusta. paikat *
« Nykyiset paikkamaarat ovat suuria suhteessa tarpeeseen. Palvelun asiakasmaara Oma 969
on vahentynyt useilla alueilla, kayttbaste on matala. Kayttdoastetavoite on 95 %. Osto 396
« Pirkanmaan hyvinvointialueen toiminta-alueella 71 % kuntouttavasta Kapasiteetti 1365
paivatoiminnasta tuotetaan omana tuotantona. Ostopalveluna paivatoimintaa yht.
tu"qte"tagn .10 yksikf'jssa, joista 8 on Tampereella. Tampereella oman tuotannon Tarve v. 2024 1084
paivatoiminnan paikkoja on 250 (42 %) ja ostopalvelua 350 (58 )%.
« Keiturin Sote Oy:n, Kolmostien terveys Oy:n ja Mantanvuoren terveys Oy:n Tarve v. 2030 1089
toiminta-alueiden palvelurakenteen ja palveluverkon tarkastelu selvitetaan osana
jatkovalmistelua. Tarve v. 2035 1249
Johtopaatos: * Ulkoistusalueiden
 Paivatoimintaa voitaisiin vahentaa tassa vaiheessa n. 200 paikkaa. Toteutettaisiin palvelurakenteen tarkastelu on
vahentamalla ostopalveluja noin 100 paikkaa Tampereella seka vahentamalla rajattu pois tamén taulukon
paivatoiminnan toimintapaivia eri yksikoista muiden kuntien alueella tiivistamalla kokonaisuudesta ja ne selvitetaan
ryhmid. Tarvittaessa maaran kasvatus tulevalla vuosikymmenella. osana jatkovalmistelua.
Pirkanmaan
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Etelainen
lahijohtamisalue

Yhteenveto

« Palvelutuotanto lahes
kokonaan omaa, vain yksi
ostopalveluyksikko

« Paikkoja paljon suhteessa
laskennalliseen tarpeeseen

» Valkeakoskelta vahenee 50
paikkaa aikaisemman
paatoksen mukaisesti
1.3.2024.

Esitys

« Vahennetaan edelleen n. 50
paikkaa eri yksikoista

« Akaan palvelu hankitaan
ostopalveluna myos jatkossa

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Paivatoiminnan kapasiteetti 1/2024, tavoitetila ja
tarve vuosina 2024, 2030 ja 2035

Yhteenveto L .
Paivatoiminnan paikat
Eteldinen

Oma 327
Osto 30
Kapasiteetti 357
yht.

Tarve v. 2024 257
Tarve v. 2030 263
Tarve v. 2035 303



Lantinen
lahijohtamisalue *

Yhteenveto

« Palvelutuotanto lahes kokonaan
omaa, vain yksi
ostopalveluyksikko

» Paikkoja paljon suhteessa
laskennalliseen tarpeeseen

Esitys

« Vahennetdan n. 50 paikkaa eri
yksikdista. Lakkautetaan
kokonaan 2 kiertavan
paivatoiminnan toimipistetta
Sastamalassa

* Ylojarven (Kurun) palvelu
hankitaan ostopalveluna myds
jatkossa

» Ylojarven ja Ikaalisen
paivatoiminnan asiakkaita
ohjataan Hameenkyron
paivatoimintaan

Pirkanmaan

hyvinvointialue

Paivatoiminnan kapasiteetti 1/2024, tavoitetila ja
tarve vuosina 2024, 2030 ja 2035

Y_hte.enve'io Paivatoiminnan paikat *
Lantinen

Oma 332
Osto 16
Kapasiteetti yht. 348
Tarve v. 2024 267
Tarve v. 2030 267
Tarve v. 2035 310

* Ulkoistusalueen palvelurakenteen tarkastelu on
rajattu pois tdman taulukon kokonaisuudesta ja se
selvitetaan osana jatkovalmistelua.



Pohjoinen
lahijohtamisalue *

Yhteenveto

» Palvelutuotannosta on n. 53 %
ostopalvelua, 8 eri yksikkda

» Paikkoja paljon suhteessa
laskennalliseen tarpeeseen

Esitys

* Vahennetdaan n. 100
paivatoiminnan paikkaa
ostopalveluista Tampereelta

Pirkanmaan
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Paivatoiminnan kapasiteetti 1/2024, tavoitetila ja
muutostarve vuosina 2024, 2030 ja 2035

Yhtgenveto* Paivatoiminnan paikat *
Pohjoinen

Oma 310
Osto 350
Kapasiteetti yht. 660
Tarve v. 2024 560
Tarve v. 2030 559
Tarve v. 2035 636

* Ulkoistusalueiden palvelurakenteen tarkastelu on
rajattu pois tdman taulukon kokonaisuudesta ja ne
selvitetaan osana jatkovalmistelua.



Keiturin Sote Oy:n Paivitoiminnan kapasiteetti 1/2024, tavoitetila ja

alue muutostarve vuosina 2024, 2030 ja 2035

Yhteenveto Yhteenveto

* Virroilla palvelu tuotetaan Paivétoiminnan paikat
kokonaan Keison omana
toimintana, Ruovedella kokonaan Oma 20
alihankintana 1 yksikdssa Alihankinta 42

* Paikkoja paljon suhteessa | Kapasiteetti 5
laskennalliseen tarpeeseen, paikat yht. 6
ovat jakautuneet epatasaisesti,
Ruovedellé on n. 25 Tarve v. 2024 43
pé_ivétoiminnan_ paikkaa enemman Tarve v. 2030 39
kuin laskennallinen tarve on.

Tarve v. 2035 43

Esitys

« Keiturin Sote Oy:n toiminta-alueen
palveluverkon tarkastelu tehdaan
jatkoselvityksena.

Pirkanmaan
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Kolmostien terveys Oy:n
ja Mantanvuoren terveys
Oy:n alueet

Yhteenveto

» Kolmostien terveys Oy tuottaa
palvelun omana toimintana 2
yksikdssa Parkanossa ja Kihniossa

« Mantanvuoren terveys Oy tuottaa
palvelun omana toimintana 1
yksikdssa Mantta-Vilppulassa

» Paikkoja paljon suhteessa
laskennalliseen tarpeeseen

Esitys

« Kolmostien terveys Oy:n ja
Mantanvuoren terveys Oy:n toiminta-
alueiden palveluverkon tarkastelu
tehdaan jatkoselvityksena.

Pirkanmaan
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Paivatoiminnan kapasiteetti 1/2024, tavoitetila ja
muutostarve vuosina 2024, 2030 ja 2035

VIeenveto o stoiminnan paikat
KoTe ja MVT :

Oma 116
Osto 0

Kapasiteetti 116
yht.

Tarve v. 2024 67
Tarve v. 2030 62
Tarve v. 2035 71



Ehdotukset ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan
toimipisteiksi palveluverkossa

Ehdotus ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan palveluverkossa sailyvista toimipisteista
Ehdotus ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan jatkoselvitettavista toimipisteista

Ehdotus ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan palveluverkosta poistuvista toimipisteista

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Ehdotukset

 Esitetaan sailytettavaksi palveluverkossa: tilat toiminnallisesti ja teknisesti
hyvia seka alueella pitkaaikaisesti palvelutarvetta

 Esitetaan jatkoselvitettavaksi: tilojen toiminnallinen tai tekninen kunto tai
kayttotarkoituksen muutos vaatii lisdselvitysta ja/tai alueella ylikapasiteettia.

« Esitetaan luovuttavaksi palveluverkosta myohemmin tasmentyvalla
alkataululla: tilat toiminnallisesti ja/tai teknisesti huonoja, alueella el pitkaaikaista
palvelutarvetta tai alueen palvelutarpeeseen pysytaan vastaamaan muilla

ratkaisuilla

Pirkanmaan
hyvinvointialue



Ehdotus ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan
palveluverkossa sailyvista toimipisteista 1/2

Kunta Toimipiste

Hameenkyr6  Aurinkorinne

Ikaalinen Tevaniemi

Kuhmoisten
Kuhmoinen paivakeskus

Lempaala Toimelantalo
Nokian

Nokia paivatoimintakeskus
Punkalaitumen

Punkalaidun  péaivatoiminta

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Osoite

Tunnelikuja 1
39100 Hameenkyro

Luhalahdentie 756
39590 Tevaniemi

Kokonniementie 9
17800 Kuhmoinen

Asuntotie 10
33880 Lempaala

Vihnuskatu 5 B
37120 Nokia

Isojaakkolantie 26
31900 Punkalaidun

Kuntoluokka/
soveltuvuus* Perustelut ja huomiot

Voidaan ohjata asiakkaita Ikaalisen keskusta (jarven
l&ansipuoli) seka Ylojarvelta. Mahdollisesti vahennetaan
paikkamaaraa. Peseytymispalvelu.

1 toimintapaiva vahennetaan. Jarven itdpuoli, ei muita
palveluja. Kotihoidon toimipiste samassa kiinteistossa.
kohtalainen Peseytymispalvelu.

3 /hyva 1 toimintapaiva vahennetadan. Paijannekodin kiinteistossa.

1 toimintapaiva véahennetdan. Kotihoidon toimipiste samassa
Kiinteistdssa, jatkossa mahdollisesti myds yhteisollista
asumista. Peseytymispalvelu.

Ennallaan. 8.1.2024 kaynnistynyt, ostopalvelutuottaja luopui
paivatoiminnasta. Ymparivrk pa samassa Vihnuskodin
Kiinteistdssa. Peseytymispalvelu

3 toimintapaivaa, mahdollisesti voidaan vahentaa.
Peseytymispalvelu. Kotihoidon toimipiste samassa
kiinteistossa.

* Teknisen kuntoluokan lisaksi on arvioitu tilan
soveltuvuus toimintaan.



Ehdotus ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan
palveluverkossa sailyvista toimipisteista 2/2

Kunta Toimipiste
Palkane Paivakeskus Kanerva
Kunto-Hopun
paivatoiminta,
Sastamala Vammala
Kiertava pt,
Sastamala Suodenniemi
Urjalan paivakeskus
Urjala Lahjantupa
Valkeakosken
Valkeakoski Paivakeskus Mielikki
Pirkanmaan

hyvinvointialue

Osoite

Nuohoojantie 14
36600 Palkane

Lemmenpolku 8 C
38200 Sastamala

Kirkkotie 1
38510 Sastamala

Sairaalantie 9b
31760 Urjala

Kirkkotie 6
37600 Valkeakoski

Kuntoluokka/
soveltuvuus* Perustelut ja huomiot

4 toimintapaivaa, mahdollisesti voidaan vahentaa
kolmeen. Ei muita tiloja kaytettavissa. Kuntosalia

3 /hyva kayttdd avokuntoutus

Ryhmé&kokoa kasvatetaan. Ymparivrk pa ja LAH
samassa kiinteistossa. Paivatoiminnan tila erinomainen

3 /erinomainen  kayttotarkoitukseen.

Vahennetdan 1 toimintapaiva. Tila vuokrattuna vain
toimintapaivind. Kuljetusmatka muihin toimipisteisiin
pitkd. Kotihoidon tiimitila samassa kiinteistossa.

3 toimintapaivaa, mahdollisesti voidaan vahentaa
kahteen. Tila tarvitaan, ei muita tiloja kaytettavissa.
Kotihoidon tiimitila ja terveysasema samassa
kiinteistossa

3 /hyvéa

Paikkaméaaraa voidaan mahdollisesti vahentaa.
Ympaéarivuorokautinen palveluasuminen samassa
kiinteistossa. Pelkka peseytymispalvelu siirretdan
toisaalle.

* Teknisen kuntoluokan lisaksi on arvioitu tilan
soveltuvuus toimintaan.



Ehdotus ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan
|Jatkoselvitettavista toimipisteista 1/3

Kunta Toimipiste Osoite
Toivolansaarenkatu 1

Ikaalinen Toivolansaari 39500 lkaalinen
Finnentie 11

Kangasala Jalmarin koto 36200 Kangasala
Kaupintie 4

Orivesi llon paiva 35300 Orivesi
Lehtim&entie 2C

Pirkkala Pirkkalan paivakeskus 33960 Pirkkala

Pirkanmaan

hyvinvointialue

Kuntoluokka/
soveltuvuus* Perustelut ja huomiot

Ymparivrk palveluasuminen samassa kiinteistossa. Vrt.
Ikdihmisten asumisen palveluverkkoselvitys

Yhteisollinen asuminen, lahitori ja ympéarivrk pa samassa
kiinteistossa. Peseytymispalvelu. Vrt. Ikaihmisten

3 /hyva asumisen ja lahitorin palveluverkkoselvitys

Kiinteiston vuokraus ratkaistava. Yhteisollistd asumista
samassa talossa, mahdollisuus lahitoritoiminnan kayttoon
2-3 pv/vko. Peseytymispalvelu. Vrt. Ikaihmisten asumisen
ja lahitorin palveluverkkoselvitys

Pirkankoivun kiinteistéssa. Peseytymispalvelu.
Vrt. Ikdihmisten asumisen palveluverkkoselvitys

3 /hyva

* Teknisen kuntoluokan lisaksi on arvioitu tilan
soveltuvuus toimintaan.



Ehdotus ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan
jatkoselvitettavista toimipisteista 2/3

Kunta Toimipiste
Tampere Nekalan paivakeskus
Tampere Pispa

Tampere Pohjola

Tampere Pappilanpuisto
Pirkanmaan

hyvinvointialue

Osoite

Kuoppamaéentie 24
33800 Tampere

Simolankatu 4
33270 Tampere

Pohjolankatu 25 1krs
33500 Tampere

Kourutaltankatu 2
33560 Tampere

Kuntoluokka/
soveltuvuus* Perustelut ja huomiot

Lahitori samassa tilassa. Voidaan ottaa kokonaan
paivatoiminnalle. Peseytymispalvelu. Vrt. Lahitorin
palveluverkkoselvitys

Ymparivrk pa ja lahitori samassa kiinteistossa.
Riippuvainen lahitorin ravintolatoiminnasta.
Peseytymispalvelu. Vrt. Lahitorin palveluverkkoselvitys

Ymparivrk pa ja lahitori samassa kiinteistossa.
Riippuvainen lahitorin ravintolatoiminnasta.
Peseytymispalvelu. Vrt. Lahitorin palveluverkkoselvitys

Ymparivrk pa ja lahitori samassa kiinteistdssa.
Riippuvainen lahitorin ravintolatoiminnasta.
Peseytymispalvelu. Vrt. Lahitorin palveluverkkoselvitys

* Teknisen kuntoluokan liséksi on arvioitu tilan
soveltuvuus toimintaan.



Ehdotus ikaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan
jatkoselvitettavista toimipisteista 3/3

Kunta Toimipiste Osoite
Anttilantie 2
Vesilahti Vesilahden paivakeskus 37470 Vesilahti

Rauhalantie 4
Ylojarvi Rauhalantien Helmi 33480 Ylojarvi

Pirkanmaan
hyvinvointialue

Kuntoluokka/
soveltuvuus* Perustelut ja huomiot

Ymparivrk pa, hoivaosasto ja Avopalveluiden
terveysasema seka kotihoidon tiimitila samassa
kiinteistossa. Vrt. Ikdihmisten asumisen
palveluverkkoselvitys

Toimitila ei mahdollista rynmakoon
kasvattamista eika peseytymispalvelun
toteuttamista. Tiuravuoren mahdollisuudet? Vrt.
3 /kohtalainen Ikdihmisten asumisen palveluverkkoselvitys

* Teknisen kuntoluokan lisdksi on arvioitu tilan
soveltuvuus toimintaan.



Ehdotus ikathmisten kuntouttavan paivatoiminnan
palveluverkosta poistuvista toimipisteista

Kiertava paivatoiminta Huhtatie 2
Sastamala Kiikoinen 38360 Sastamala

Kiertava paivatoiminta Tuohikuja 4

Sastamala Kiikka 38300 Sastamala

Terveysaseman Sarpiméenkatu 27
Valkeakoski paivakeskus 37600 Valkeakoski
Pirkanmaan

hyvinvointialue

3 /huono

3 /huono

3 /Poistuu

Poistuu, vuokrasopimus irtisanotaan

Poistuu, vuokrasopimus irtisanotaan

Poistuu paivatoiminnan palvelujen verkosta, viimeinen
toimintapaiva 1.3.2024. Kasitelty syksylla 2023 yt-
neuvotteluissa.

* Teknisen kuntoluokan liséksi on arvioitu tilan
soveltuvuus toimintaan.



Ailkataulu itkaihmisten kuntouttavan paivatoiminnan
palveluverkosta poistuviksi esitetyille yksikoille

2023 | 2024 2025 2026 2027 2028-2035

Terveysaseman
paivakeskus
Valkeakoski

Toimen- Kiertava
piteiden paivatoiminta
valmistelu Kiikoinen
Sastamala

Kiertava
paivatoiminta
Kiikka
Sastamala

Tilapalveluiden kanssa

, . (e selvitettavat kohteet:
Aikataulun suunnittelu yksikoittain Terveysaseman

paivéakeskus, peseytymispalvelun

Vuokrasopimusten irtisanominen tai tilan kayttotarkoituksen muuttaminen toimipisteen selvittaminen
Valmisteltavat Vaikutukset asiakkaisiin, yhteisty0 asiakasohjauksen kanssa
asiat Huomio tilasuunnittelusta:
Henkilostovaikutukset, mm. tydnteon paikka vaihtuu Muiden toimialueiden
palvelurakennemuutos vaikuttaa
. I ; : : ikaihmisten palvelujen tilojen
Karsittavien toimipisteiden muutto- ja sulkemissuunnitelma

hyodyntamiseen ja kayttéon
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